ich schaff’s

Das lésungsfokussierte Programm fur Kinder und Jugendliche

Zertifizierungs-Workshop in Hann. Miinden (Niedersachsen)
10./11. November und 02. Dezember 2023

Lésungsorientierte Impulse - auf der Basis von ich schaff’s

ich schaff's wurde von Ben Furman in Finnland entwickelt. Es ist ein Beratungsansatz,
der Kindern und Jugendlichen hilft, in der Einzel- wie in der Gruppenarbeit spielerisch,
mit Freude und Zuversicht, Losungen zur Bewaltigung ihrer psychischen, emotionalen
und sozialen Herausforderungen zu finden.

Inhalte EinfUhrung in systemisch- lésungsorientierte Konzepte
Reflexion der eigenen Rolle und Haltungen
Motivation foérdern, Ziele entwickeln und Ressourcen nutzen
Kennen lernen des 15-Schritte-Programms von ich schaff's
Experimentieren und Uben
Transfer und praktische Anwendung

Methoden Theoretischer Input
gemeinsames Experimentieren und Lernen an eigenen Anliegen
Tools aus dem lésungsorientierten Werkzeugkoffer
Erfahrungen und Gelerntes
Sichtweisen teilen und vertiefen

erganzt durch Konzepte der ,Dialogischen Haltung" in der Arbeit mit Eltern
und in der Erwachsenenbildung

Berufsbegleitende Weiterbildung fur Beratende, Lehrer’innen, Coaches, Trainer’innen,
Mitarbeiter’innen aus psychosozialen, padagogischen, psychotherapeutischen,
medizinischen und verwandten Berufsfeldern.

Dieser 3-tagige Zertifizierungs-Workshop ist die Grundlage fur die Zertifizierung zum
ich schaff's Coach.

@ Ich schaff's Institut Deuchert, Achner, Wiedemann, Eberhard @ GLS Bank @ info@ichschaffs.de
Marktstr. 54 USt-IdNr. 345185199 IBAN: 43 4306 0967 1068 2463 00 www.ichschaffs.de
83646 Bad Tolz BIC: GENODEM1GLS



ich schaff’s

Das lésungsfokussierte Programm fur Kinder und Jugendliche

Durch den Workshop fuhrt Sie:

Frank Dandyk

Systemischer Familientherapeut und Berater (SG)

Kinder- und Jugendlichen Hypnotherapeut (MEG Rottweil)
Fachkraft gegen Misshandlung und Vernachlassigung von Kindern (Deutsche
Gesellschaft gegen Kindesmisshandlung und -vernachlassigung e.V. Kiel)

Zertifizierter reteaming-Coach

COOPERATION Facilitater (Maria Poarch, Oberursel)

Termine & Kurszeiten:

Fr.10.11.2023 14 Uhr - 20 Uhr
Sa. 11.11.2023 9 Uhr - 16 Uhr
Sa. 02.12.2023 9 Uhr - 16 Uhr

Seminarort:

In Raumlichkeiten der

Ev. Jugendhilfe Obernjesa
Tagesgruppe Hedemunden
Rathausstr. 23

34346 Hann. MUnden (Niedersachsen)

Kosten: 525 €

@ Ich schaff's Institut Deuchert, Achner, Wiedemann, Eberhard @ GLS Bank

Marktstr. 54 USt-IdNr. 345185199
83646 Bad Tolz

IBAN: 43 4306 0967 1068 2463 00
BIC: GENODEM1GLS

@ info@ichschaffs.de
www.ichschaffs.de



